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Quando parlo di SOSTEGNO ALLE DONNE intendo dare un obiettivo: unire un gruppo 
di donne che, ritrovandosi a parlare di animo femminile, possono insieme 
condividere delle emozioni.  
Le donne parlano liberamente del proprio vissuto in un’atmosfera di fiducia, senza la 
paura di essere giudicate e consigliate; 
La condivisione con le altre, aiuta a far emergere la parte più nascosta di noi stesse. 
 
Viviamo un’epoca fortunata e stimolante, in cui poter decidere chi essere, come 
raccontarci, come esprimerci, finalmente libere e lontane da imposizioni, costrizioni, 
regole limitanti. 
 
Il femminile è un universo in espansione, pieno di possibilità, ed è il momento 
giusto per ritagliarci il nostro spazio di originalità, per superare l’omologazione, 
per scegliere di essere presenti. 

Bellezza e libertà devono diventare le nostre nuove parole d’ordine. 
Passione e determinazione devono essere la spinta di ogni nuova giornata. 
Siamo tutte noi, ragazze, madri, nonne, viaggiatrici, in carriera, artiste, studentesse, 
le protagoniste di questo tempo.  
Qualsiasi sia il nostro ruolo, la nostra occupazione, qualunque sia la nostra forma, 
è arrivato il tempo in cui appropriarci di tutta la libertà che meritiamo: di essere e di 
sentirci bene. 
 
 

 
 


